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Sommersemester
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15. Januar zum

Sommersemester

Gesundheit und Krankheit entstehen im täglichen
Leben, durch Risiken und Ressourcen v.a. auch im
sozialen Kontext. Die Stärkung der Gesundheit steht
auf den drei Säulen Gesundheitsschutz, Gesund-
heitsförderung und Prävention.

Die Gesundheitswissenschaften befassen sich
interdisziplinär mit der Frage, was uns Menschen
krank macht bzw. gesund erhält und setzen diese
Kenntnisse für die Lösung konkreter gesundheit-
licher Probleme ein. Im Mittelpunkt steht die Ablei-
tung und Organisation bedarfsgerechter Interventi-
onen. Im Masterstudium lernen Sie im komplexen
Handlungsfeld unseres Gesundheitswesens wissen-
schaftsbasierte Entscheidungen vorzubereiten,
Planungen zu und umzusetzen.

WISSEN SCHAFFEN FÜR MEHR GESUNDHEIT
FÜR FORSCHUNG UND PRAXIS

Zulassung
Keine gesonderten Zulassungsvoraussetzungen!

Verbesserung der Zulassungsnote durch wissenschaft-
liches oder ehrenamtliches Engagement sowie beruf-
liche Erfahrung möglich. Abschluss mit curricularer
Nähe zu den Gesundheitswissenschaften hilfreich.

Die Gesundheits-
wissenschaften
dienen dazu, um in
komplexen Situa-
tionen ausgewogen
zwischen Maß-
nahmen des Ge-
sundheitsschutzes,
der medizinischen
Prävention und
einer psychosoziale
Aspekte fokussie-
renden Gesund-
heitsförderung
entscheiden und
handeln zu können.



In unserem anwendungsbezogenem Master-
Programm legen wir fachliche Vertiefungsschwer-
punkte auf die Praxis Öffentlicher Gesundheit,
insbesondere Gesundheitsberichterstattung,
Planung, Prävention und Gesundheitsförderung.
Als damit verbundener Schwerpunkt in Forschung
und Praxis wird die Versorgungsplanung vertieft.
Ein besonderer Fokus liegt dabei auf der
Umsetzungsebene im größten Arbeitsfeld von Public
Health in Deutschland. Dieses stellt die Kommune,
d.h. die Ebene von kreisfreien Städten und
Landkreisen, mit ihren deutschlandweit knapp 400
Public Health Einheiten.

STUDIUM &
STUDIENSCHWERPUNKTE

Die Pandemie hat bei uns lang schon bestehende
Schwächen in der gesundheitswissenschaftlichen
Praxis offengelegt, gerade auch im Öffentlichen
Gesundheitsdienst (ÖGD). Diese wurden von der
Politik mittlerweile auch adressiert. Von besonderer
Bedeutung sind dabei der Ressourcenzuwachs
durch den Pakt für den ÖGD und die stärker wissen-
schaftliche Ausrichtung des Praxisfelds z.B. durch
die Einrichtung von ÖGD-Professuren und einer
interdisziplinären wissenschaftlichen Fachgesell-
schaft. Die Praxis öffentlicher Gesundheit wird
dadurch gestärkt und attraktiver als Arbeitsfeld.

Ferner können Sie durch das Studium weitere
Einblicke in relevante Forschungsschwerpunkte
unserer Fakultät gewinnen – Pflegewissenschaft,
Versorgungsforschung sowie Gesundheits-
ökonomie.

Vorlesungsfächer Praktikum und Projektarbeit

SEM MODULÜBERSICHT ECTS

1
Grundlagen

5

Public Health

7

Forschungsdesign
und Projektmanagement

6

Wissenschaftliche Methoden 1

12 30

2
Vertiefung im Handlungsfeld (ÖGD, Versogungsforschung, Wahlbereich)

15

Wissenschaftliche
Methoden

5

Praxisprojekt

10 30

3
Masterarbeit und -colloquium

30 30

Abschlussarbeit

STUDIENINHALTE
ANGEWANDTE
GESUNDHEITSWISSENSCHAFT

Da wir Ihnen
bereits im Studium
Praxis- und Berufs-
erfahrungen emög-
lichen möchten,
werden Themen für
Master-Arbeiten
häufig in Kooperati-
on mit verschiede-
nen Praxisstellen
angeboten.

Unser Curriculum
folgt den WHO-
„Essential Public
Health Operations“
mit einem Fokus
auf die kommunale
Surveillance und
Gesundheitsförde-
rung, inklusive der
Schnittstellen zum
Gesundheitsschutz
und der Versor-
gungsplanung.



Was benötigt wird, sind Absolventinnen und Absol-
venten mit einem soliden Hintergrund in Public
Health und wissenschaftlicher Methodik, jedoch
gekoppelt mit vertieftem Praxiswissen. Durch die
Schwerpunktsetzung des Masters Angewandte
Gesundheitswissenschaft an der RWU bieten wir
Ihnen eine breite und anwendungsbezogene
Qualifikation für verschiedene gesundheitswissen-
schaftliche Arbeitsfelder der Versorgungs-
forschung, Epidemiologie und Gesundheitsbericht-
erstattung, sowie spezifische Kompetenzen und
vertiefte Praxiskenntnisse insbesondere für die
Schwerpunktaufgaben des ÖGD.

Als anwendungsbezogener gesundheitswissen-
schaftlicher Studiengang leisten wir darüber hinaus
einen aktiven Beitrag zur Public-Health-Forschung
für Politik und Praxis - häufig in aktiver Koopera-
tion mit weiteren Institutionen. Studienprojekte und
Masterarbeiten führen nicht selten zu ersten
wissenschaftlichen Veröffentlichungen und auf
dieser Basis konnten schon etliche unserer Absol-
ventinnen und Absolventen ihre weiterführenden
Promotionsverfahren aufbauen.

UNSER ANGEBOT AN SIE &
IHRE PERSPEKTIVEN

Das Berufsbild des
Masters Angewand-
te Gesundheitswis-
senschaft verbin-
det detailtiefes
Methoden- und
Fachwissen mit
demWissen um
Handlungsfelder
und -strukturen
sowie der Kompe-
tenz, Planungs-
prozesse in diesen
anzustoßen und zu
gestalten.
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